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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 ОСНОВЫ ВАЛЕОЛОГИИ И СОЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ.»  
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины.»: 
формирование представлений о структуре и состоянии общественного здоровья, методах 
его изучения, путях обеспечения и совершенствования.  

Дисциплина «ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины.» включена в 
обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3.3 ОПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Код 
ПК, 
ОК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 
 

распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; 
определять этапы решения 
задачи 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы 
составлять план действия; 
определять необходимые 
ресурсы 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовывать 
составленный план 
оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника) 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, 
в котором приходится 
работать и жить; 
основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и 
проблем в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения 
работ  
в профессиональной и 
смежных областях 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач порядок 
оценки результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
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ОК 02 
 

определять задачи для 
поиска информации;  
определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс 
поиска; 
структурировать 
получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое 
в перечне информации; 
оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска; 
оформлять результаты 
поиска, применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное 
программное обеспечение; 
использовать различные 
цифровые средства для 
решения профессиональных 
задач 

номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности; 
приемы 
структурирования 
информации; 
формат оформления 
результатов поиска 
информации, 
современные средства 
и устройства 
информатизации; 
порядок их 
применения и 
программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности в том 
числе с 
использованием 
цифровых средств 

 

ОК 03 
 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; 
применять современную 
научную профессиональную 
терминологию; 
определять и выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования; 
выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 
идеи; 
презентовать идеи открытия 
собственного дела в 
профессиональной 
деятельности;  
оформлять бизнес-план; 
рассчитывать размеры 
выплат по процентным 
ставкам кредитования; 
определять инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в рамках 

содержание 
актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
современная научная и 
профессиональная 
терминология; 
возможные траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования; 
основы 
предпринимательской 
деятельности;  
основы финансовой 
грамотности; 
правила разработки 
бизнес-планов; 
порядок выстраивания 
презентации;  
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профессиональной 
деятельности; 
презентовать бизнес-идею; 
определять источники 
финансирования 

ОК 04 
 

организовывать работу 
коллектива  
и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

психологические 
основы деятельности 
коллектива, 
психологические 
особенности личности;  
основы проектной 
деятельности 

 

ОК 05 
 

грамотно излагать свои 
мысли  
и оформлять документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке, 
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

особенности 
социального и 
культурного контекста;  
правила оформления 
документов  
и построения устных 
сообщений 

 

ОК 09 
 

понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные 
темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты 
на базовые 
профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы; 
строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности; 
кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые); 
писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы 

правила построения 
простых и сложных 
предложений на 
профессиональные 
темы; 
основные 
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная 
лексика); 
лексический минимум, 
относящийся к 
описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной 
деятельности 
особенности 
произношения; 
правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

 

ПК 4. распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и 
выделять её составные 
части; определять этапы 
решения задачи; выявлять 
и эффективно искать 
информацию, 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, 
в котором приходится 
работать и жить; 
основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и 
проблем в 
профессиональном 
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необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 

методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовать составленный 
план; оценивать результат 
и последствия своих 
действий (самостоятельно 
или с помощью 
наставника); 
использовать 

физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в 
профессиональной 
деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для данной 
специальности; 
установления контактов с 
социальным окружением 
гражданина с целью 
уточнения условий его 
жизнедеятельности 
гражданина при 
предоставлении 
социальных услуг, 
указанных в 
индивидуальной 
программе предоставления 
социальных услуг; 
использования 
оптимального сочетания 
различных технологий 
социальной работы в 
процессе предоставления 
социальных услуг, 
определенных 
индивидуальной 

и/или социальном 
контексте; 
роль физической 
культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; основы 
здорового образа 
жизни; условия 
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для 
специальности; 
средства 
профилактики 
перенапряжения; 
социокультурные, 
социально-
психологические, 
психолого-
педагогические основы 
межличностного 
взаимодействия; 
мотивационные 
технологии в 
социальной работе и 
технологии 
активизации 
личностных ресурсов и 
ресурсов социального 
окружения; 
алгоритмы выполнения 
работ в 
профессиональной и 
смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач; 
порядок оценки 
результатов решения 
задач 
профессиональной 
деятельности; понятие 
медицинской 
профилактики; 
профилактика 
заболеваний 
первичная, вторичная и 
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программой 
предоставления 
социальных услуг; 
организации проведения 
индивидуальных 
профилактических 
мероприятий с гражданами 
по месту жительства 
(фактического 
пребывания) в виде 
консультаций, содействия 
в организации занятости, 
оздоровления, отдыха, 
предоставления 
социальных, правовых, 
медицинских, 
образовательных, 
психологических, 
реабилитационных услуг. 
 
 

третичная; 
профилактика 
заболеваний 
индивидуальная и 
общественная; роль 
социального работника 
в профилактике 
заболеваний; 
понятие образа жизни; 
основные формы 
деятельности, 
составляющие образ 
жизни; понятия «стиль 
жизни», «качества 
жизни», «уровень 
жизни»; категории 
«болезнь» и 
«здоровье», их 
социальная 
обусловленность; 
факторы, 
определяющие 
здоровье (образ жизни, 
наследственность, 
состояние 
окружающей среды); 
понятие медико-
социальной помощи и 
медико-социальной 
работы; задачи и 
основные принципы 
отечественного 
здравоохранения; 
государственную, 
муниципальную, 
частную системы 
здравоохранения; 
права граждан при 
получении 
медицинской помощи. 
Виды бесплатной 
медицинской помощи; 
бесплатное и льготное 
обеспечение 
лекарственными 
средствами; 
лечебно-
профилактические 
учреждения и 
организация их 
работы; 
специализированную 
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лечебно-
профилактическая 
помощь населению, 
диспансеры; медико-
социальную помощь 
больным 
туберкулезом, 
сердечно-
сосудистыми, 
онкологическими 
заболеваниями; 
медико-социальную 
помощь больным 
психическими 
заболеваниями; 
понятие медико-
социального 
патронажа;  
цели, задачи и объекты 
медико-социального 
патронажа; правила и 
порядок составления 
договора социального 
патронажа; первичную 
медико-социальную 
помощь в 
отечественных 
системах 
здравоохранения; 
регламенты 
экспертизы временной 
и стойкой 
нетрудоспособности; 
формы и технологии 
медико-социальной 
реабилитации; основы 
валеологии и 
здорового образа 
жизни; биоэнергетика 
человека; основы 
рационального 
питания. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ. 

подготовки 
Учебные занятия 90 46 
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Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация  8 8 
Всего 98 54 

 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Раздел 1. Понятие и содержание медико-социальной помощи (50 часов) 
Тема № 1.1. 
Социальная 
обусловленность 
категорий «здоровье» 
и «болезнь», факторы 
их определяющие. 
Медицинская 
профилактика в 
практике 
социального 
работника 

Содержание учебного материала 
1. Категории «болезнь» и «здоровье», их социальная 
обусловленность. Факторы, определяющие здоровье (образ 
жизни, наследственность, состояние окружающей среды, 
здравоохранение). Факторы риска здоровью. Социально-
значимые и социально-опасные заболевания. 
2 Понятие медицинской профилактики. Профилактика 
заболеваний первичная, вторичная и третичная. Профилактика 
заболеваний индивидуальная и общественная. Роль 
социального работника в профилактике заболеваний. 
3. Понятие образа жизни. Основные формы деятельности, 
составляющие образ жизни. Понятия «стиль жизни», «качества 
жизни», «уровень жизни». 

Тема № 1.2. 
Организация медико-
социальной помощи 
населению в 
отечественной 
системе 
здравоохранения 

Содержание учебного материала  
1. Понятие медико-социальной помощи и медико-социальной 
работы. 
2. Задачи и основные принципы отечественного 
здравоохранения. Государственная, муниципальная, частная 
системы здравоохранения. Права граждан при получении 
медицинской помощи. Виды бесплатной медицинской 
помощи. Бесплатное и льготное обеспечение лекарственными 
средствами. 
3. Лечебно-профилактические учреждения и организация их 
работы. Специализированная лечебно-профилактическая 
помощь населению. Диспансеры.  
4. Медико-социальная помощь больным туберкулезом, 
сердечно-сосудистыми, онкологическими заболеваниями. 
Медико-социальная помощь больным психическими 
заболеваниями 
В том числе практических и лабораторных занятий 
Практическое занятие 1. Расчет показателей здоровья 
населения.  
Практическое занятие 2. Составление профилактических 
программ. 
Практическое занятие 3. Составление рекомендаций по 
оптимизации питания. Расчёт калорийности пищевого 
рациона. 
Практическое занятие 4. Организация и проведение 
мероприятий по профилактике табакокурения. 

Тема № 1.3. Медико- Содержание учебного материала  
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социальный 
патронаж. 
 

1. Понятие медико-социального патронажа. Цели, задачи и 
объекты медико-социального патронажа. 
2. Составление договора социального патронажа. 
3. Первичная медико-социальная помощь в отечественных 
системах здравоохранения. 
В том числе практических и лабораторных занятий 
Практическое занятие 5. Сбор и анализ информации о 
здоровье клиента. 

Тема № 1.4. 
Экспертиза 
трудоспособности и 
реабилитация. 
 

Содержание учебного материала  
 Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности 
Формы и технологии медико-социальной реабилитации 
В том числе практических и лабораторных занятий 
Практическое занятие 6. Разработка мероприятий 
социальной реабилитации в индивидуальной программе 
реабилитации инвалида. 

Раздел 2. Валеология и здоровый образ жизни (40 часов)  
Тема № 2.1. 
Понятие валеологии. 
Здоровый образ 
жизни и его 
составляющие  

Содержание учебного материала  
1. Валеология как наука. 
2. Факторы, влияющие на здоровье человека. Компоненты 
здоровья 
3. Понятие здорового образа жизни. Факторы, укрепляющие и 
ухудшающие здоровье 
4. Основные направления валеологической деятельности 
специалиста по социальной работе. Воспитание культуры 
здоровья. 

Тема № 2.2. Основы 
биоэнергетики 
человека. 
Рациональное 
питание.  
 
 

Содержание учебного материала  
1. Понятие биоэнергетики человека. 
2. Концепции и принципы рационального питания. 
В том числе практических и лабораторных занятий 
Практическое занятие 7. Составление индивидуальных 
рекомендаций по здоровому образу жизни. 
Практическое занятие 8. Адаптивная физическая культура 
как метод медико-социальной реабилитации и укрепления 
здоровья. 

Промежуточная аттестация 8 часов 
Всего: 98 часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей» 
оснащенные в соответствии с приложением 3 ОПОП. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
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печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Бутуева, З. А. Социальная геронтология: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / З. А. Бутуева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 
174 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14048-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/519700 

2. Мартыненко, А. В. Основы социальной медицины: учебник для среднего 
профессионального образования / А. В. Мартыненко [и др.] ; под редакцией 
А. В. Мартыненко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 
375 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11055-5. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/539580 

3. Петрушин, В. И.  Психология здоровья: учебник для среднего 
профессионального образования / В. И. Петрушин, Н. В. Петрушина. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 381 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-11272-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538147 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает 
актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; 
основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и 
проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
роль физической 
культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; основы 
здорового образа жизни; 
условия 
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для 
специальности; средства 

 
демонстрирует знание 
актуального 
профессионального и 
социального контекста, в 
котором приходится работать и 
жить; основных источников 
информации и ресурсов для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
описывает роль физической 
культуры в общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии человека; 
характеризует основы 
здорового образа жизни; 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности; средства 
профилактики перенапряжения; 
перечисляет социокультурные, 
социально-психологические, 
психолого-педагогические 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ  
Оценка выполнения 
индивидуальных заданий. 
 
 

https://urait.ru/bcode/519700
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профилактики 
перенапряжения; 
социокультурные, 
социально-
психологические, 
психолого-педагогические 
основы межличностного 
взаимодействия; 
мотивационные 
технологии в социальной 
работе и технологии 
активизации личностных 
ресурсов и ресурсов 
социального окружения; 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 
и смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах;  
понятие медицинской 
профилактики; 
профилактика 
заболеваний первичная,  
вторичная и третичная; 
профилактика 
заболеваний 
индивидуальная и 
общественная; роль 
социального работника в 
профилактике 
заболеваний; 
понятие образа жизни; 
основные формы 
деятельности, 
составляющие образ 
жизни; понятия «стиль 
жизни», «качества жизни», 
«уровень жизни»; 
категории «болезнь» и 
«здоровье», их социальная 
обусловленность; 
факторы, определяющие 
здоровье (образ жизни, 
наследственность, 
состояние окружающей 
среды; 
понятие медико-
социальной помощи и 
медико-социальной 
работы; задачи и основные 
принципы отечественного 

основы межличностного 
взаимодействия. 
характеризует мотивационные 
технологий в социальной 
работе и технологии 
активизации личностных 
ресурсов и ресурсов 
социального окружения; 
описывает алгоритмы и методы 
выполнения работ в области 
социальной медицины и 
технологии применения 
технических средств 
реабилитации;  
характеризует понятие 
медицинской профилактики; 
профилактика заболеваний 
первичная, вторичная и 
третичная; профилактика 
заболеваний индивидуальная и 
общественная; роль 
социального работника в 
профилактике заболеваний; 
даёт определение понятию 
образа жизни; объясняет 
основные формы деятельности, 
составляющие образ жизни; 
понятия «стиль жизни», 
«качества жизни», «уровень 
жизни»; 
раскрывает содержание 
категорий «болезнь» и 
«здоровье», их социальная 
обусловленность; факторы, 
определяющие здоровье (образ 
жизни, наследственность, 
состояние окружающей среды; 
раскрывает содержание 
понятий медико-социальной 
помощи и медико-социальной 
работы; характеризует задачи и 
основные принципы 
отечественного 
здравоохранения; 
государственную, 
муниципальную, частную 
системы здравоохранения; 
права граждан при получении 
медицинской помощи. виды 
бесплатной медицинской 
помощи; бесплатное и льготное 
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здравоохранения; 
государственная, 
муниципальная, частная 
системы здравоохранения; 
права граждан при 
получении медицинской 
помощи. Виды бесплатной 
медицинской помощи; 
бесплатное и льготное 
обеспечение 
лекарственными 
средствами; 
лечебно-
профилактические 
учреждения и организация 
их работы; 
специализированная 
лечебно-
профилактическая 
помощь населению, 
диспансеры; медико-
социальная помощь 
больным туберкулезом, 
сердечно-сосудистыми, 
онкологическими 
заболеваниями; медико-
социальную помощь 
больным психическими 
заболеваниями; 
понятие медико-
социального патронажа;  
цели, задачи и объекты 
медико-социального 
патронажа; правила и 
порядок составления 
договора социального 
патронажа; первичная 
медико-социальная 
помощь в отечественных 
системах 
здравоохранения; 
регламенты экспертизы 
временной и стойкой 
нетрудоспособности; 
формы и технологии 
медико-социальной 
реабилитации; 
основы валеологии и 
здорового образа жизни; 
биоэнергетику человека; 
основы рационального 
питания. 

обеспечение лекарственными 
средствами; 
описывает лечебно-
профилактические учреждения 
и организацию их работы; 
специализированную лечебно-
профилактическая помощь 
населению, диспансеры; 
медико-социальную помощь 
больным туберкулезом, 
сердечно-сосудистыми, 
онкологическими 
заболеваниями; медико-
социальную помощь больным 
психическими заболеваниями; 
раскрывает содержание понятия 
медико-социального патронажа;  
характеризует цели, задачи и 
объекты медико-социального 
патронажа; правила и порядок 
составления договора 
социального патронажа; 
первичную медико-социальную 
помощь в отечественных 
системах здравоохранения; 
описывает регламенты 
экспертизы временной и 
стойкой нетрудоспособности; 
формы и технологии медико-
социальной реабилитации; 
даёт характеристику понятиям 
«валеология» и «здоровый 
образ жизни»; 
характеризует биоэнергетику 
человека; объясняет основы 
рационального питания. 
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Умеет: 
распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и 
выделять её составные 
части; определять этапы 
решения задачи; выявлять 
и эффективно искать 
информацию, 
необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовать составленный 
план; оценивать результат 
и последствия своих 
действий (самостоятельно 
или с помощью 
наставника); 
использовать 
физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в 
профессиональной 
деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения и 
профессионального 
выгорания характерными 
для данной 
специальности; 
установления контактов с 
социальным окружением 
гражданина с целью 
уточнения условий его 
жизнедеятельности 

демонстрирует умение 
распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи в 
контексте психологического 
сопровождения социальной 
работы; 
составляет план действий, 
определяет необходимые 
ресурсы; 
демонстрирует способность 
владения актуальными 
методами работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; реализует 
составленный план; оценивает 
результаты и последствия своих 
действий (самостоятельно или с 
помощью наставника); 
демонстрирует владение 
технологиями и методиками 
использования физкультурно-
оздоровительной деятельности 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применения рациональных 
приемов двигательных функций 
в профессиональной 
деятельности; использования 
средств профилактики 
перенапряжения и 
профессионального выгорания 
характерных для 
специальности; 
 
владеет навыками установления 
контактов с социальным 
окружением гражданина с 
целью уточнения условий его 
жизнедеятельности гражданина 
при предоставлении 
социальных услуг, указанных в 
индивидуальной программе 
предоставления социальных 
услуг; 
способен использовать 
оптимальное сочетание 
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гражданина при 
предоставлении 
социальных услуг, 
указанных в 
индивидуальной 
программе 
предоставления 
социальных услуг; 
оптимальное сочетание 
различных технологий 
социальной работы в 
процессе предоставления 
социальных услуг, 
определенных 
индивидуальной 
программой 
предоставления 
социальных услуг; 
организация проведения 
индивидуальных 
профилактических 
мероприятий с 
гражданами по месту 
жительства (фактического 
пребывания) в виде 
консультаций, содействия 
в организации занятости, 
оздоровления, отдыха, 
предоставления 
социальных, правовых, 
медицинских, 
образовательных, 
психологических, 
реабилитационных услуг. 

различных технологий 
социальной работы в процессе 
предоставления социальных 
услуг, определенных 
индивидуальной программой 
предоставления социальных 
услуг; 
владеет методикой и приёмами 
организации проведения 
индивидуальных 
профилактических 
мероприятий с гражданами по 
месту жительства 
(фактического пребывания) в 
виде консультаций, содействия 
в организации занятости, 
оздоровления, отдыха, 
предоставления социальных, 
правовых, медицинских, 
образовательных, 
психологических, 
реабилитационных услуг. 
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